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INTRODUCERE 

Lucrarea Repere e odologice de reconfigurare la aria curricular  a e a ic  i e  

Reconfigurarea procesului de în are din în n ul 

general în con e ul pro oc rilor socie ale  20.80009.0807.27, i este o 

continuare/dezvoltare a ghidului  procesului de în are. Aria 

a e a ic  i e 2021.  

are 

cadrelor di a e a ic  i e area 

are oportune procesului actual .  

area s-a transformat  -o prioritate educa

colii moderne care trebui area a

vrea ii.  

un dialog deschis i 

abordarea unor con a cadrelor didactice 

de a se schimba elor sociale actuale. Astfel, lucrarea vine 

didactice pentru a proiecta 

are, rela i pentru a valorifica con inuturi complexe i contexte 

integrate, pentru a dezvolta la elevi strategii ef are.  

 tehnologia face parte din via

 ne definesc 

are, cum ar fi ia, ci  ori , 

elegem cum func i con

emo are 

Astfel, cunoa terea arhitecturii creierului (care a fost determinat  de evolu ia 

are, condi iile de 

, procesul de realizare a 

 realizarea i azi. 

Demersuri moderne i din cadrul ariei curriculare a e a ic  i e pot fi 

STEM/STE(A)M i temele cross-curriculare pe care le-am proiectat 

odelul e odologic al în rii in er  .  

i STE(A)

intre aceste 

5



proiectele STEM/STEAM elevii sunt implica i în situa are autentice, semnificative, 

care includ proiectarea, realizarea, testarea, reflectarea i elaborarea de noi produse originale.  

a concepte noi prin contribu

i -   un demers 

elor-cheie. Exemplele de teme cross-

dactice.  

proiectelor STEM/STEAM i a temelor cross-curriculare care au demonstrat, conform opiniilor 

cadrelor didactice i ale elevilor, eficacitate i relevan i au creat contexte p

r nter- i transdisciplinaritate.  

ilor profesionale prin dialog

aceleia i arii curriculare,  dar i a altor arii curriculare. Strategiiile varietate de 

are, adaptate la nevoile cu privire la ce se înva , precum i la 

ul cum se înva  i a 

 

Î are fiecare este diferit, dar i se 

multitudine de poten i  i, d

iile ile are care conduc la 

i un scop esen ial pentru educa ie.  

plictisitoare, motiv pentru care  

ele mai ingenioase pretexte i situa  

Prin urmare, a înv a o prioritate, o necesitate i o direc ie de 

dezvoltare. Misiunea are o oportunitate de dezvoltare 

individuală i nu de a continua experien area ca 

 

are - acesta ar fi deci imperativul colilor actuale.  

Este necesar are pentru a apropria area într-

are i a construi contexte 

are i care înva  

 

 

 

 



1. ÎN9Ă܉AREA ÎN ACTUALITATE 
 

1.1.  Învă܊area vs învă܊area ܈colară: evolu܊ii, defini܊ii, condi܊ii, factori ܈i provocări actuale 

 Evolu܊ia procesului de învă܊are 

poten ial are. Pe parcursul evolu iei fiecare specie 

de pe Tera i- a sa de dezvoltare. Omul, 

face fa  evoluat prin 

Trecerea la mersul biped, adaptarea la 

hrana 

grupului sunt doar câ iva factori care au determinat evolu ia 

speciei umane prin dezvoltarea domeniului  [22].  

Creierul uman pe parcursul a milioane de ani a tot 

evoluat deci prin adaptare, schimbare i transformare 

pentru a face fa  

c

  (vezi Fig. 1.1.) [23].  

. 

1.  sau  milioane de ani i 

de creierul unei reptile. Cerebelul a creierului reptilian i este 

, putem realiza 

iune cu foarte pu  

2.  sau i 

este responsabil de sentimente i emo   

 deoarece e

interioare, cum ar fi reac a   

3.  este partea con creierului care s-a format cu trei 

 i mai este numit creierul ra ional.  

creativi din experien ele avute astfel, 

examina nereu itele iuni considerate reu ite. Toate experien ele noastre 

au fost i sunt uire.  

ile creierului care func tientului sunt creierul reptilian i cel 

tri con tien i. Neocortexul 

i 

Fig. 1.1. 



componente din structura creierului care func te ansambluri independente, astfel 

con î

i uim, acestea reac

la stimuli externi diferite tipuri de emo ii. N in 

reflec ie la natura factorilor ce au provocat reac ia  

Prin urmare, „ – ca specie – ”, 

sus ine J. Bruner, „ devenit aproape 

ia, inven ie a omului, 

are Apud 33, p. 100].  

, iunile de educa ie i 

atitudine fa  de cunoa i o valoare care pune accent pe ini iativa fiin ei umane, pe 

activismul mental. 

area este o condi ie a existen ei umane, 

cugetului întru ine C. Noica.  

Putem afirma, prin urmare, area este o activit m cu to ii, 

principalul mecanism adaptativ i complex.  

i i, 

desigur, profe

separate 

de profesor, iar n interiorul une

a elevului, sus ine T. Gordon [24].  

t, ideea a-

area- e integral. Predarea 

are, iar evaluarea ca rezultat 

 Hattie, P. Senge, , C. Cuco , S. Cristea 

-

 [Apud 20].  

Profesorii aptitudini capacit i, atitudini 

fructul experien iile creierului au origini interne mediate 

extern. A ina i 

ate/achizi ionate pentru a crea structuri inductive eficiente, dar care nu sunt u or 

eles.  



Creierul nostru este rezultatul interac iunii dintre biologic, social 

abordare ex tiin ifice  are o 

bio- -sociocultural   

A

bio-psiho-socio- plasticitatea ialitatea 

i psihic, sus ine I. Neac u [33, p. 79].    

Neuro tiin a    um plastic de- i vie i, 

area pe tot parcursul vie ii. 

 Abordări contemporane ale învă܊ării  

 i au fost 

 de 

i complicat de procese. 
 a 

 , cel din 

partea de jos - i a 

exersa continuu autoîm un t ire [41,18].  

, 

decenii ale secolului al XX-lea, au fost lansate mai multe teorii 

: 

- area 

cuno tin e, deprinderi i atitudini, precum i de 

personalitate (S. Cristea) [Apud 18].  

- area nu se produce doar la nivel cognitiv, da  

bio-psiho-socio- (I. Neac u) [33].  

- area ul didactic pentru a determina 

ii elevului prin valorificarea 

ii acestuia cuno tin e, deprinderi, strategii i aptitudini cognitive 

(S. Cristea) [14]. 

area ca pe orice proces specific organismelor vii care duce 

i complicat de procese i 

se  

i 

colare: cognitiv  emo ional  

i social  



A adar, are eficient : emo ie, cogni e, social.  

 Dimensiunea EmoĠională 

O

generat de u  

 Dimensiunea Cognitivă i 

construie

evaluarea;  

 Dimensiunea Socială 

ea. Valoarea elementului 

 

Prin urmare, area u-se toate 

raportate la personalitatea elevului i la ile educa ionale. 

  

Fig.�.�. Dimensiunile învă܊ării eficiente  
 

 
Î area  

 

 

,  i  

permanent cu 

inut , la nivel de politic  a educa iei  

Valoarea i durabilitatea rezultat

Emo

partea emo iile noastre. 

Neuro tiin i ale creierului 

 

nv area colar  integrea  
dimensiunile cognitiv  emo ional  
i social  a personalit i 

 e perien
cunoa tere în cuno



În studiul realizat în cadrul proiectului Reconfigurarea procesului de înv are din 

înv m ntul general în conte tul provoc rilor societale, în anul 2020, privind etapele unei 

– – Cooperare – Ac iune, s- profesorii din cadrul 

ariei curriculare atematic  i e pun accent pe dimensiu

cadrele didactice din cadrul ariei curriculare im   pun accent pe dimensiunea 

a atematic  i tiin e 

lor didactice i 

 [18]. 

 

Cum stimulăm dimensiuna emo܊ională pentru învă܊are  în cadrul lec܊iilor? 

- Începe ia cu o glum  

- i imagini ce reflect  tema a ordat  sau un videoclip  

- Începe i cu o  

- i un  

- i o  ie din via a real   

- i un o iect în urul c ruia am reu i s  ne construim demersul de înv are. 

- a i inut pe ta l  sau . 

- i ti î . 

 

Etapa de evocare este momentul important al lec iei de care depinde calitatea achizi iilor  

dobândite pe parcursul lec iei. A are va determina deci i 

calitatea  achizi  

 

 Condi܊iile de realizare a unei învă܊ări eficiente 

ii interne  R.M. Gagné 

[Apud 21]. iile ce influen  în: 

- condi i naturale: care fi ic   

- condi ii emo ionale: mediu pl cut  starea de ine  rela iunea. 

Alimenta܊ia. Un are. Creierul uman fiind 

un organ complex are nevoie pentru a func i (omega -3). 

i memoria este necesar  i: miere, 

fructe i legume, cereale integrale. Fosfolipidele i, desigur, apa. 

Somnul 

somn. Durata i calitatea somnului influen  .  cunoa tem 



necesarul de somn pentru elevi în dependen ctivitatea celulelor 

nervoase cre i mai mult,  emoria de 

î în timpul somnului.  

Mi܈carea fizică. C

e te func iile cognitive (memoria i aten ia) i influen  [44]. 

area cu mi carea. Mi carea fi , 

sus ine I. Neac u [33]. 

eza i mult timp, ori sunt prea agita i, 

a  

Luminozitatea. 

 

i la o 

colar mai bun. Reie ind din 

, folosi a  

Temperatura. orilor, temperaturile cuprinse între 180 -  230C sunt optime 

ele la elevi. 

Aerisirea. are. Creierul are nevoie de oxigen 

pentru a func spira

te prea mult, area  nu se va produce, creierul nu 

va avea suficiente resurse pentru a func iona. Apare starea de somnolen  

Mediul educa܊ional. tiin

are i performan ele colare ale elevilor sunt profund afectate de mediul în 

are [44, p. 74]. 

Crearea are poate cre

atunci  prietenie se 

nu se se 

se se -

u-se 

[21]. 

Starea de bine. tem recomanda 

iuni: a 

contribuie la odihna creierului, sporesc nivelul de cr  

Rela܊ia facilitantă  

S. Cristea. Rela i elevi este baza un are eficient [20]. 



ie  dintre profesor i elev? Rela i elev 

i transparen , , interdependen

diferen iere pentru a- i individual. Mul i profesori pot - i 

ia cu tinerii devenind mai deschi i, mai aten i, mai prieteno i 

fiecare profesor va - , atunci institu ia 

 înv area [20, p. 35]. 

Interac܊iunea. area i elevii 

ii în 

comunice eficient  

De i factori care influen

optim dintre ace tia i la gestionarea lor,  deoarece unii au un impact mai mic, iar  

al ii au un impact mai mare. De exemplu, factorii vizuali, chinestezici, rela i 

dovedesc eficien

are, ceea ce poate duce la un nivel mai mare de anxietate. i, 

-un spa iu care este neaerisit,  scade cantitatea de oxigen i cre te cantitatea de bioxid de 

carbon, atunci elevii devin somnolen i.  

P. Senge men are potrivit a fi cel care ar aborda copiii ca pe 

ni varietate de factori. Abilitatea de a citi, de 

exemplu, ie, de implicarea i influen ilor i de dezvoltarea 

Con܈tiin܊a socială (capacitatea de a-i în elege pe al ii i 

de a rela iona cu ei), dezvoltarea psiho-emo܊ională ii, maturizarea 

corespun a), abilitatea lingvistică (u urin i în 

în elegerea limbajului) i dezvoltarea morală (capacitatea de a lua decizii corecte i juste) – 

toate acestea se influen , p.42 - i canalizeze energia 

  

 

 Realizarea învă܊ării 

area? Informa ia din exterior o percepem prin intermediul organelor 

de sim  

transfe -  

, are 

eficient, or i vom aplica mai rapid 

informa , 



informa ii 

puternice pozitive sau negative [20, p. 25].   

are. Memorarea este produsul 

imagina iei i al asocierii. Memorarea de suprafa area în 

profunzime. Astfel, repeti ia, reamintirea func are la intervale 

de timp din ce în ce mai mari

u i informa ii cu un concept cunoscut 

are rol de ancor  men ]. 

  iile memorate anterior. Stocarea 

informa i 

are. Este vorba despre c tient al înv rii care re

în tiin ele naturii. Cu alte cuvinte,  cu care elevul interac

în procesul educa ional, tin ele anterioare astfel integrate în 

. D ma tin e 

este mai mare 

înva te între noua idee , cu atît 

area este  

i memorate. Este 

i experien a. „Înv area repre int  punerea în practic  a informa  

i urmea  e perien ei”,  G. Gerea [ , p. 26]. 

În acest sens,  

I. Incompetent incon܈tient – este etapa în care un copil ori un adult atunci când vede cum 

un coleg, ina, de exemplu, i se pare foarte simplu 

poate face acela i lucru cu u urin . 

II. Incompetent con܈tient – este etapa în care î ai dezvoltate toate 

ile de o 

 

III. Con܈tient competent - este etapa în care ai luat deja un certificat de competen

. De exemplu,  cuno ti cum 

trebuie i care sunt riscurile.  

IV. Incon܈tient competent – este etapa în care ai repetat deja de multe ori ac iunea de a 

conduce ma tient i transformat -un 

automatism [ 23, p. 28]. 



i, po torul nivel al procesului de 

are: la i conexiuni cu domenii diverse. Aceste patru etape/stagii ale 

 

Gre area s

, e din gre eli 

s- De aceea area mai 

u i acestea au efecte pozitive as  

Relevan are 

ariei curriculare atematic  i e

oie de aceast  informa ie? 

La nivelul procesului educa ional actual,  disciplinelor tiin elor despre natur , 

se continuare  

cunoa tere din taxonomia lui Bloom, doar c modern

a, crea etc. Genera i  

genera ia Z, 

reflecteze  

realiz i 

construie -

a a a cum pred m noi  ar tre ui s  pred m a a 

cum înva  el  A adar, strategiile didactice pornesc de la con inuturi, numite i 

i i a forma 

 formarea competen are din cadrul ariei curriculare atematic  

i e, a ordarea sistemic  .   

 

 Factorii învă܊ării  

 trei factori principali care 

 

 

 

 

Fig. 1.3.  

 

lor 

are 

Aptitudinea pentru 
n are ti a ia 

n rii



în calitate de cadre didactice, putem adapta sistemul de predare- are respe

condi ii: optimizarea irea con inutului în secven

are; asigurarea unei relevan e practice mai sporite unui anumit con inut 

oferind mai mult sprijin celor care au nevoie; are diferentiate; 

oferirea de trase are alternative etc. [26]. 

•  

analizat, le individuale, valorile etc. Acestea in

l 

lipsesc cuno tin e i, este necesar reducem aceste lacune : crearea unor activit i 

de înv i ec ipe pentru înv area prin cooperare care î i vor 

acorda spri in reciproc  oferirea de pre ent ri generale su  form  de sc eme sau re umate  teme 

ele lips   

 • . E

are 

ie de vârsta celui care înva t pe 

are, dar la vârste mai mari elevii înva

c ie de interese, curiozitate. E are, este o ac iune pentru 

eficien ie 

asigure crearea condi , ce vor oferi posibilitatea de a 

ob ine o motiva i vor ia este 

influen  trei factori principali: a acordat  con inutului de înv  încrederea în 

propria capacitate de înv are i ia afectiv .  

 
Fig. 1.4. Factorii motiva iei 

Cele trei  variabile care influen ia – importan con

înv  încrederea în propria capacitate de înv are i ia afectiv   - 

I 

Importan a 

con inutului 
at.

II 

propriile 
i de 

are.

III 

Dispozi ia 



modelului CANE  al motiva are. Acest model a fost conceput de R.E. Clark 

de la Universitatea din California de Sud  [23, p. 384]. 

Motiva

ac ”   

[27, p. 57]. 

Factorii care influen are au numeroase fa

 nr.1 

lec iilor.  

Tabelul 1.  
pentru implementare iei 

  Factori ai învă܊ării Măsuri de remediere 

1.  Aptitudinea pentru 
învă܊are 

- i i con
secven e mai mici. 

- Structura i con -o 

prezenta i rela ia dintre concepte. 
- Folosi i multe exemple concrete. 
- Avansa i con are de la 

un nivel simplu la unul complex. 
- Elimina i con inuturile neesen iale. 
- Proiecta i con inuturile sistemic.  
- Proiecta are: 

experen
 

- Structura i activi
aborda are: 
lingvistic, logico-matematic, spa ial.  

1.  Achizi܊ii anterioare - Stabili i nivelul de cuno tin e la 

are. 

- Stabili i corela ii cu experien ele 

i conceptuale, idei 

asociate etc. 

- Crea

se stabilesc lacune (Crea i perechi i 

are). 



2.  Motiva܊ia pentru 
învă܊are 

- Organiza

are. 

- Provoca i interesul elevului suficient de 

are.  

- Prezenta i-ile pove ti de succes. 

- Men ine  

- Recompensa i reu itele.  

 

iale deci iei aptitudinile are, 

achizi iile anterioare, motiva are.  

atematic  i e este  riguros 

area, ne-a interesat care 

sunt factorii are din cadrul ariei curriculare atematic  i 

e.   

viden iat  ace

nr. 5.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig.1. 5. Factorii care, în viziunea cadrelor didactice, are 
 i tiin e 

 i e sunt: ia sc ut  c a

insuficient  a cuno elor în practic      

Motiva ia Complexitatea 
con inutului cuno tin

ate ati  i tiin e ?

Avalan a de 
concepte

Lipsa de 
vocabular

Achizi iile anterioare
insuficiente

Lipsa notelor pentru teme Lipsa tehnicilor de 
înv

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Motiva ia Complexitatea 
con inutului cuno tin

ate ati  i tiin e ?

Avalan a de 
concepte

Lipsa de 
vocabular

Achizi iile anterioare
insuficiente

Lipsa notelor pentru teme Lipsa tehnicilor de 
înv



acas  ipsa te nicilor de înv are eficient  a a a de 

  

Reflectând asupra acestor factori putem determina posibile solu i 

are. Motiva

are,  vom men ti de succes, 

vom recompensa reu itele (vezi nr. 1). 

tin ia la fiecare lec ie spre ob inerea 

ului la întrebarea   de aceast  informa ie ? Putem utiliza tehnica 

ce? inuturilor poate fi o solu ie pentru 

reu are a elevilor în cadrul acestei arii curriculare. 

 

 

 

- Examina

are prezenta i în 

i  cel pu in 

2 solu ii pentru fiecare  caz pe care-l 

ve  

 

- Aplica܊i tehnica Harta 
 

 
  arta conceptual  sau mintal  organi ea  

ia  într-o re
i o mai un  organi are a 

iei.  
  

 Provocările învă܊ării azi 

cu  mare, informa

ii 

pentru a face fa ie  face parte din via

. Prin 

urmare  înv area accelerat  

urile, corpul, con tientul i subcon tientul, imagina ia, emo

elegem cum func i con

, elegem nece strategiilor de înv are ast i. Ne 

-urile cel pu a realitate. 

Sarcină refle[ivă:



Tehnologia face parte din via , 

procesu are, cum ar fi   

care sporesc aten

concentrarea,  

i studiile din domeniul neuro tiin

  ideile examinate anterior:  

-  i func

pozitivi, i se 

- , i anume, prin mai 

multe organe de sim   ia: vizual, olfactiv, auditiv, gustativ, 

tactil. 

-  informa iile aparent izolate pentru a construi noi 

concepte ori re ele neuronale.

-  ie cu ceilal i.

- area este influen de ii, inten  cognitive.

- - i vie i area 

pe tot parcursul vie ii. 

, men , 

curriculare atematic  i e inem cont de anumite cerin e:  

- Respectarea dimensiunilor : afectiv  cognitiv  i social  

- R aptitudinea pentru înv are  ac i i

otiva ia înv rii  

- Respectarea condi   

- Memorarea i con feedback. 

- are. 

-  

Cunoa terea arhitecturii creierului, care a fost determinat de evolu ia procesului de 

are, condi iile de realizare a unei 

i 

din cadrul ariei curriculare atematic  i e  

 

 

 



1.2. Abordări moderne ale învă܊ării în cadrul ariei curriculare i tiin e 

 

i ani impune conectarea procesului educa ile 

lumii contemporane. Practicile educa ionale interna ionale, dar i cele na , 

pentru a facilita o înv are, 

i pentru a- i 

putea controla via a ii profesionale, sociale i 

personale.  

Cum înva  a i elevii i cum facilitam înv area în secolul - ? 

a ord m din punct de vedere pedagogic toate aceste realit i?  

Determina area, dar 

pe plan interna ional, exper de are.  

S. Cristea  „pedagogiei moderne 

 e e c  [15]. E. Joi

educa ional micro : i i situa ii educa ionale pot 

solicita i alte mod elege, de explicare, de solu

 

dintre structurile procesului educa p. 9]. 

 Schimbarea este o solu -o 

ii respective, un nou model de 

abordare ii educa m ional na ional este 

ste 

ii contemporane, de documentele europene, dar i de 

ile educa ionale pe plan na ional.  

context,  Reconfigurarea procesului de înv are din 

înv m ntul general în conte tul provoc rilor societale (etapa anului 2021) 

aradigma de reconfigurare a procesului de înv are, care 

p . Paradigma este 

dimensiuni, ce interac realiz ilor 

educa ionale i a unei culturi generale de a înv a [19, 20]. Paradigma de reconfigurare a 

are înv rii i 

structura sa - 

transdisciplinaritate - , 

obiectivele generale i specifice ale unui grup de discipline colare permite optimizarea 



i te are 

 

i curriculare atematic  i e este valorificat 

înv rii inter transdisciplinare în a a conceptului  i a -

 prin strategii iilor optime 

inter- 

sistemului de competen e- ional. 

 
Figura 2.1. Modelul metodologic al învă܊ării inter/transdisciplinare în baza conceptului 

STEM/STEAM ܈i a temelor cross-curriculare la aria curriculară i tiin e [3, 20] 
 

STEM/STE(A)M i a temelor cross-curriculare  atematic  i e are la 

area integrat  integrat  a înv rii 

,  

i ale neuro tiin a 



pe t i men

 

- 

obiectivelor generale i specifice ale unui grup de discipline colare i permite optimizarea 

 

Anume inter- transdisciplinaritatea 

 care sunt incluse disciplinele de studiu i 

ile/competen ele-  

 Temele cross-curriculare 

lu, temele cross-

curriculare atematic  i e, 

dar  

 Temele cross-

formarea competen elor-

a de zi cu 

inutul i procesele dintr-o 

i pentru elevi spre 

angajarea lor activ  -

are adaptate la nevo i la 

 

 Proiectele STEM/STE(A)M 

Planificarea minu i tiin

un principiu transdisciplinar. Proiectele STEM/STEAM 

ia a patra a curriculumului disciplinar din cadrul ariei 

curriculare atematic  i e. 

Conceptul STEM este racordat la grupul de competen e- iunii 

te grupul de competen tiin ei, 

tehnologiei, ingineriei a interna iei 

integrate prin modelul STEM i literatura de specialitate, putem men

i anume: a ordarea integrat  a con

înv area a at  pe pro leme situa ii-pro lem  înv ial  prin 

 înv

ti te nologice  înv înv area prin implicare activ  [20, p. 215]. 

competen e-cheie din Codul Educa iei, care se cer a fi formate la finele  competen e 



de comunicare în lim a rom n  competen e de comunicare în lim a matern  competen e de 

comunicare în lim i str ine  competen e în matematic  în tiin e i te nologie  competen e 

 competen a de a înv a s  înve i  competen e sociale i civice  competen e 

antreprenoriale i spirit de ini iativ  competen e de e primare cultural  i de con t

[10]. 

te 

cu sarcina privind formarea acestor competen

proiecte STEM i STEAM. Educa t educa ional bazat pe ideea de 

tiin elor, Tehnologiilor, Ingineriei i Matematicii. Aceste 

discipline sunt predate  -se pe observa

experimente, pe cercetare, pe  

i 

construie te baza de cuno tin e preponderent pe seama experien area pe 

-le acestora spa iul i 

ii vie

transmit no i 

olu  

STEAM ( tiin e, Tehnologii, Inginerie, Arte  

disciplinelor umaniste i ale artelor. 

specific al STE(A)M: Educa ia STEM/STEAM, i STEM/STE(A)M, Proiecte 

STEM/STE(A)M - 

atematic  i e cu participarea cadrelor didactice care predau discipline socioumanistice, 

arte etc. 

e-cheie stipulat în Codul Educa iei al R. Moldova i cel 

determinat de   

i, eviden elor în domeniul 

fie incluse aspectele inginere ti. 

 Valorificarea inteligen܊ilor multiple 

Pornind de la ideea 

 



copilului în  Conceptul de inteligen

preocup i practice ale domeniului educa ional. Teoria inteligen elor 

m , combate vi iunea unilateral  asupra intelectului i propune o 

vi iune pluralist  

terea elevilor, dar, i timp, 

- i descopere talentele, predispozi iile. -

are are. Iar pentru cadrele 

i concrete de valorificare a diferitelor tipuri de 

inteligen oiecte 

irea 

ilor tere.   

Învă܊area în bază de proiect 

Una dintre strategiile prin care poate fi implementat gic al înv rii 

inter/transdisciplinare în baza conceptului STEM/STE( M -  la aria 

 Matematic  i e ii de 

i la nivelul sistemului educa ional, 

i 

  

re a con inuturilor, contribuie la formarea 

competen elor-cheie i ine cont de area prin proiecte 

Matematic  i e i 

poate fi consid are realiza

pluridisciplinar, interdisciplinar i transdisciplinar.  

ilor, dar i 

 care o 

avem fa ie [13, p. 19]. Emo iile are. 

are influen eaz iilor finale 

[23, p. 200]. ie i se 

ia 

trimite c tre ac iune, fiecare ac  [23]. are va 

determina formarea unei 

sistemului na : i va aloca resursele acelor 

institu  [18]. 



II. CONSTRUC܉IA DINAMICĂ A ÎN9Ă܉ĂRII:  
DEMERSURI DE ÎN9Ă܉ARE MODERNE

2.1. Valorificarea temele cross-curriculare - abordări strategice 

Reu ita ile elevului de a performa în cadrul diverselor 

ile de a realiza 

rapid i eficient transferuri de cuno tin

e

are care le- ita , i 

succesul pe plan personal i profesional. Abordarea integrat  

i

didacticii. 

 

 
Exerci܊iu de imagina܊ie 
Asocia  

  

 

Abordarea integrat  a înv rii 

, de  

 general,  interrelationeze diverse elemente 

-  

A adar area integrat   presupune: 

 terii. 

 Asigurare a dialogului  

 Formare de competen e-cheie. 

 Orientare spre teme integrate/cross-curriculare. 

Pauză refle[ivă �



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reflecta i i spune i ce au în comun 

disciplinele din cadrul ariei curriculare 

i tiin e.  

1. 

2.  

3.  

4.  

  

 

Elemente Matematic  i e:  

- Modelul unic de cunoa tere tiin  

- Metodele de cunoa tere tiin

ia etc. 

- ile educa ionale la nivel disciplinar: a 

ie etc. 

- Limbajul tiin ific comun:  etc. 

- Metode  de predare- -evaluare. 

- Valori educa ional tiin ific, Binele, Frumosul.  

- Principiile cunoa terii: de la general la particular, de la simplu la complex, de la 

fenomen la esen -efect. 

te viziunea 

- i asume ate i ia decizii privind ce este  

înv are.  i eficiente 

i sociale a elevilor.  

area de tip disci i caracterul tiin ific al 

con inuturilor educa te de la probleme semnificative 

ii are ale elevilor.  

e propunem spre examinare temele cross-curriculare drept 

Matematic  i e, dar i în cadrul 

altor arii curriculare. Temele cross-  practici 

educa ionale obi nuite pentru ca elevii - i formeze 

fenomenelor care ies din tiparul unei singure discipline.  

Pauză refle[ivă �



Realizarea de conexiuni între diferite domenii de cunoa tere i experien ele ate va 

uga valoare la ceea  ce se înva - i a  

ate.  

Proiectarea unor teme integrate, pornind de la criteriile  teoretice,  academice ale disciplinei, 

dar ile vie ii sociale, va aduce beneficii pentru to i elevii i va 

contribui, , la con i a semnifica iei acesteia pentru fiecare 

elev.  

În construc ia temelor cross- tea  pot fi 

categorii:  

I. - i 

e ul 

 

II. Teme competen a de comunicare în 

probleme 

, antreprenoriatul.  

 
Fig. 2.2. Rela ia temele cross-curriculare – area prin proiect 

 

Temele cross-curriculare se realizea -un proiect, care 

- -evaluare 

a unui subiect de interes pentru elevi [3]. 

 i a pr

coss-curriculare, i ghidul 

înv are. Matematic  i e, disponibil online: 

http://ise.md/uploads/files/1644503524_modele_frantuzancop.pdf.  

A teme cross-curriculare sunt practic 

nelimitate ilor, de forma pe care o ia produsul final, de 

   

Temele cross-
curriculare Învă܊area prin 

proiect  



( etc.),  (audio-

microcercet ri   etc.).  

- profesorii din cadrul ariei 

curriculare ori paricipe r reu

construi  pun r are i vor 

colabora a proiectarea cunoa terii  inter- i transdisciplinare.  

-un cadru logic con inuturile i procesele din mai multe 

discipline i poate crea i semnificative are pentru elevi.  

Î n proiectarea temelor cross-

din aria curriculr  Matematic  

i e. 

I. Formularea temei cross-curriculare – identificarea unei robl m  at  fi tr t

gr . Î

racter generalizator  promovarea form rii d  

competen e; ; r ; r r ; r 

; r ; viziune larg /de ansamblu/glob l . 

II. Stabilirea obiectivelor – prec ilor, a achizi ilor are  

.  

III. Proiectarea activităĠilor úi stabilirea etapelor de lucru – plan

ilor .   

IV. Evaluarea – st  t p  de final a temei cross- ermite rezumarea, 

sintetizarea   

-curriculare nu se face doar 

la final, ci 

 

L. Ciolan sus cross-

i: tem  în cadrul unei discipline  conte t în 

i activit i op ionale ale elevilor [12, p. 182].  

n continuare unele exemple posibile de teme cross-curriculare pentru aria 

Matematic  i e.  

Exemplul 1. 

I. Formularea temei cross-curriculare  Sunetul în via  

II. Clasele: a IX - a 

III. Durata: un trimestru 

IV.  



Gr. 1 Gr. 2 Gr. 3  

Formarea sunetului  Sunetul ܈i undele 
magnetice 

Sunetul ܈i 
instrumentele 

muzicale  

Sunetul în limba 
română 

Urechea i sunetul la 
om. 

Tipurile de unde. 
Efectele undelor. 
 

Construc ia 
instrumentelor 
muzicale i vibra iile 
înalte (audi ii 
muzicale). 

Fonetica – tiin a 
 de 

studierea sunetului. 

Produse: e  - uri 

, n realizarea sarcinilor privind 

-media, internet, sondaje de opinii etc. fiind 

i alte surse: interviuri, fotografii, emisiuni tv, documentare. 

Produsul: . 

ntroducerea  ezvoltarea i detalierea elementelor de con inut  Concluziile de natur  calitativ  

i cantitativ  ibliografie i ne e  

culminante, care le-ar 

inventaria etapele pe care le-au inute.  

Exemplul 2. 

Temă cross-curriculare  durea –  via a planetei m nt 

Competen܊a-cheie:  înv a s  înve i  

Argumente de dezvoltare a proiectului:  mare rezervor de energie i 

produce cea mai mare cantitate de oxigen. Contribuie la reducerea gradului de poluare prin 

absorbirea bioxidului de carbon CO2 

arbore produce în tmpt de  necesarului unui om 

pentru   

 

sunt un imens rezervor natural de a ce 

Pentru a produce lemn, acestea  - 

hectar, - in un regim de 

excep ional. De 

exemplu, apa de pe urma precipita iilor, , devine 

protejea iversitatea fiind un mediu de via pentru numeroase 



zgomotului.  cele mai bune farmacii. . 

ti. ie pentru 

rea este un mediu de relaxare, de refugiu i de revigorare. 

Exemplul 3. 

Temă cross-curriculară  Ec ilibrul în natur  

Competen܊a-cheie:  înv a s  înve i  

Argumente de dezvoltare a proiectului: 

grale truc ia acestei teme 

cross-curriculare cadrele didactice vor examina temele pe care ni le propune curriculumul de la 

 propune spre studiere: carea 

ei,  ie. Disciplina  propune 

spre examinare egea conserv rii masei în reac .  propune 

E i dezec ilibre în sistem, Starea de s n tate etc. ei avem: E

- . Important este a de zi cu zi 

i consecin ele dezechilibrului.  

Produsele pot fi .  

Exemplul 4. 

Temă cross-curriculară: –  

Competen܊a-cheie:   înv a s  înve i  

Argumente de dezvoltare a proiectului: -

comun cu cadrele didactice din cadrul ariei curriculare Matematic  i e, dar i cu profesorii 

de la ariile curriculare Educa -umanist  imb  

 

    Timpul definit tiin ific prin formule fizice este i un concept fundamental al filosofiei. 

Timpul istoric, dar i cel geograf lesuri 

fizicii clasice, timpul este un continuum

-un 

epoci, ere, secole, decenii. Timpul ca simbol literatur  , nicia 

crea iei estetice.  

Gestionarea e 

fiecare elev.  

 



 

 

 

În baza imagini  propune  

cross-

i tiin e care ar dezvolta 

competen a de comunicare. 

 

Proiectele centrate pe teme cross-curriculare pot fi o solu ie într-

organiza coala 

na  

lor respective.  

tim c i 

 

Orientarea spre formarea de competen e-cheie/transversale, , spre competen a-cheie 

a înv a s  înve i, este un obiectiv central Matematic  i 

e

prezent, i pentru viitor. Doar contextele inter/tranadisciplinare vor determina  dezvoltarea 

competen elor-cheie. Prin urmare area 

are.  

 

2.2. Metodologia elaborării proiectelor STE(A)M 

Educa ia STEM �ùtiin܊e, Tehnologie, Inginerie, Matematică� devine treptat o prioritate a 

ional i na ional ce se 

tiin e  Te nologii  nginerie i 

Matematic . Disciplinele STEM sunt predate integrat, interdisciplinar i transdisciplinar, 

-

experien a copiilor. De aceea, unul dintre obiectivele prioritare ale educa iei STEM este 

utilizarea cunoa - area 

i pe elaborarea de proiecte. Elevii sunt implica i în situa ii de 

are autentice, semnificative, care presupun proiectarea, documentarea, realizarea, testarea 

i reflectarea.  

Pauză refle[ivă�



Î area prin proiecte STE(A)M este deci are care contribuie la: 

 dezvoltarea gândirii critice i autocritice; 

 încurajarea inova iei; 

 dezvoltarea  capacit ilor de colaborare i de comunicare eficient ; 

 producerea în elegerii prin experimentare; 

 sporirea motiva iei are; 

 formarea competen elor. 

STE(A)M ( tiin e, Tehnologia, Inginerie, Arte  

conceptului STEM i  

disciplinelor umaniste. 

Ast  se eviden al  

1.  Educa ia STEM/STE(A)M – are loc realizarea orelor STE(A)M incluse în 

orarul colii. 

2. Pot fi realizate i STEM/STE(A)M – se realiz  

lec  

3. Proiecte STEM/STE(A)M - , 

în cadrul ariei curriculare Matematic  i e cu participarea cadrelor didactice care 

predau discipline socioumanistice, arte etc. 

Proiectele STEM/STE(A)

implicate în realizarea proiectului respectiv. Fiecare dintre ace ti profesori va acorda asisten a 

-trei luni. 

Edi ia 2019 a curriculumului la disciplina Matematic  propune spre realizare o serie de 

proiecte STEM/STE(A)M i anume:  

 proiectul STEM „  c l torie imaginar  prin Moldova -a);  

 proiectul STE(A)M „ ii în pictur  i ar itectur -a);  

 proiectul STEM ia caracteristicilor meteo pentru o perioad  de  luni în 

tin ” (clasa a VII-a);  

 proiectul STEM „ unc ii în sport” (clasa a VIII-a);  

 proiectul STE(A)M „ plica ii ale figurilor geometrice în design” (clasa a IX-a);  

 proiectul STE(A)M Covorul moldovenesc” (clasa  a X-a, profilul real, profilul umanist);  

 proiectul STE(A)M „Matematica  în culin rie”(clasa a X-a, profilul umanist);  

 proiectul STEM „  derivatei în economie” (clasa a XI-a, profilul real);  



 proiectul STE(A)M „  casa mea” (clasa a XII-a, profilul real, profilul 

umanist);  

 proiectul STEM „Casa mea de vis” (clasa a XII-a, profilul real, profilul umanist) [1, 2]. 

P e la Matematic  i 

e spre realizare proiectele men i a 

i alte 

cadrul proiectelor STEM/STE(A)M. 

i: 

Pasul I: Problema. 

Pasul II: Proiectarea/Planificarea. 

Pasul III: Procesul. 

Pasul IV: Produsul. 

Pasul V: Prezentarea. 

Pentru realizarea cu succes a acestor 5 P 

+ARTA TE+NOLOGICĂ A PROIECTULUI STE�A�M.  

propunem ca model  +arta teKnologică a proiectului STEM „Apa în via a de 

”:  

 Clasa a VII-a - 4- -8 elevi  (sau c -a - 4- -10 

elevi).  

 Obiective: 

1.  

2. eviden ierea problemelor din localitatea de ba   

3.  

4. ionarea problemelor referitoare la apa din 

localitatea de ba  

 Domenii

Inginerie. 

 Colaboratori i 

 

 Consultan i invita i: ingineri i.  

 Produse finale:  

- componen  

-  

- ir ii apei;  

-  



-  

- propuneri pentru sisteme de canalizare;  

- propuneri pentru folosirea ra  

- eviden ierea importan  

 Tehnologii: utilizarea camerei video, calculatorul, internetul, filtre, ustensile .a.  

 :  2 luni.  

 Prezentarea rezultatelor: 

- A

dedicate apei etc.  

- Echipele vor prezenta produsele, rezultatele ob inute juriului format din cadre 

didactice, ingineri, medici, tehnicieni, speciali ti din domeniul respectiv.  

 

 Evaluarea în cadrul proiectelor STEM/STE(A)M: 

 

 vizeaz i coerent, logic i 

 

 la iate conexiunile i 

perspectivele interdisciplinare ale temei, competen ele ile de ordin teoretic i 

practic inutului tiin ific; 

 elaborarea i structurarea proiectului te acurate ea, rigoarea i 

coeren a demersului tiin ific, logica i argumentarea ideilor, corectitudinea 

concluziilor; 

 -

ionarea problemei; 

 calitatea produsului ob inut i eficien a acestuia  

 prezentarea i sus inerea public  a proiectului  

a) Pentru realizarea în grup  a proiectelor transdisciplinare de tipul STEM/STE(A)M 

elevii nu trebuie să fie aprecia܊i cu note. 

competi iilor sportive - 

diplomelor, cupelor .a.  

doar plăcere elevilor, cadrelor 

ilor etc.  



b) În cazul  a proiectului STE(A)M, în baza criteriilor bine 

determinate, elevul poate fi apreciat cu notă. 

Propunem pentru exemplificare i +arta teKnologică a proiectului STE(A)M „Covorul 

moldovenesc”:  

 Clasele a X-a – a XII-a - echipe a câte 6- ie între clase). 

 Obiective: 

1. eviden  

2. i România;  

3. eviden ierea  

4.  

participarea la activit   

5.  

6. realizarea proiectului în parteneriat cu elevii din România.  

 Domenii

Inginerie, Arte. 

 Colaboratori i 

, istorie, geografie, arte. 

 Consultan i invita i: me teri populari, ingineri i .a.  

 Produse finale:  

-  analize tului  

- s cte de comparare a modelelor de covoare din Republica Moldova  

- modele noi de v r ;  

- expozi ii ale covoarelor din localitate;  

- eviden ierea importan ei covorului pentru societate; 

- eviden  

 Tehnologii: tehnologii digitale, utilizarea camerei video, calculatorul, internetul, excursii, 

masterclassuri .a.  

 : 2 luni.  

 Prezentarea rezultatelor: 

- , utilizând 

ii, scenete literare, poezii, 

poeme dedicate covorului etc.  

 - Echipele vor prezenta produsele, rezultatele ob inute juriului format din cadre 

didactice, ingineri, tehnologi, speciali ti din domeniul respectiv.  

 



 Evaluarea în cadrul proiectelor STEM/STE(A)M: 

Evaluarea proiectului se face în raport cu criteriile indicate la precedentul proiect STEM: 

a) Pentru realizarea în grup a proiectelor transdisciplinare de tipul STEM/STE(A)M se 

 ca elevii  să nu fie aprecia܊i cu note. 

competi iilor sportive - ocuparea locurilor I, II, III etc., cu înmânarea medaliilor, 

diplomelor, cupelor doar 

plăcere ilor, invita ilor etc.  

b) În cazul  a proiectului STE(A)M elevul poate fi apreciat cu notă. 

e, rezultatele lor 

elevilor le- i la 

Astfel, proiectele STEM/STE(A)M sunt considerate 

el Aceste tipuri de proiecte permit  evaluarea:  

- unor capacit i superioare ale elevilor  atitudini  aptitudini  deprinderi; 

- capacit ii de a selecta informa iile utile în vederea realiz rii proiectului; 

- capacit ii de a identifica i utiliza metode de lucru adecvate îndeplinirii obiectivelor;  

- abilit ii de a utiliza corespunz tor ec ipamentele i instrumentele necesare conceperii 

 

- abilit  

- lucrului în ec ip  în cazul proiectelor în ec ip ; 

- capacit ii de a sus ine proiectul realizat eviden iindu-   

 înlocuie te formele tradi ionale de predare are 

cu abordarea tin ele i competen ele elevilor, 

ideile din via

pentru via a lor.  

(A)M devine un principiu nou al didacticii 

moderne, axat pe p tin i 

ii elevilor.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

___________________________________________________________________________ 

1. Formula  

2. Elabora  

3. Elabora inute de echipe ca urmare a 

 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

1. Formula (A)M. 

2. Elabora (A)M propus. 

3. Elabora inute de echipe ca urmare a 

(A)M.  

____________________________________________________________________________ 

2.3. Abordarea STEM/STE(A)M în educa܊ie 

Abordarea ional ce se bazeaza pe ideea de 
educare a tiin , 

- -  transdisciplinar  i aplicat . 
activit ilor STEM/STE(A)M sunt diferite. 
-Project based learning). 

S. Cristea define te proiectul ca pe  iunea 
ii de instruire (lec

i 
individual, i de evaluare/autoe

” [15, p. 88].  

p  : 
 Individuale. 
 Pe grupe. 

inutul abordat proiectele pot fi: 
 Monodisciplinare. 
 Pluridisciplinare/multidisciplinare. 
 Interdisciplinare. 
 Transdisciplinare. 

I. Sarcini reflexive  privind proiectul STEM:

II. Sarcini reflexive  privind proiectul STE(A)M:



i a poten ilor 

di

investigat, interdisciplinaritatea presupune o intersectare a diferitelor arii disciplinare . 

 

 [34]. 

Conven ional se pot eviden  

 Definirea  

 Solu

 

 Prezentarea produsului ii elevilor  

(A)M nu poate fi 

mo -, inter-, transdisciplinar este prin defini ie 

proiect STEM. 

 ie al 

. 

i care pretind a fi STEM: 

1) Abordarea poate fi , dar nu .  

 .  

 

 
Fig. 2.3. Formarea imagini pe retina ochiului 

 

2)  

 imea unui arbore folosind criteriile de 

 

 



  
Fig. 2.4. imii unui arbore 

 

Alegerea reu tre condi iile de realizare cu succes 

al acestuia. Titlul proiectului: 

 / i elevi; 

 Sugestiile profesorului au un rol important; 

 Proiectul trebuie s  

De la elevi se cere: 

  

  manifeste creativitat . 

Cele mai frec  

  (a a 

. 

 Proiectul realizat nu are tangen (A)M. 

erin e fa (A)M. 

 

  Este vizibil. 

  

 Nu se reduce la un referat, prezentare PPT sau poster format A1. 

Referatul, ca 

dar nu le substituie! 

 

 Dispozitiv confec ionat cu mijloace proprii. 

  

 Montaj experimental etc. 



În continuare propunem descrierea unui Proiect STEM, care poate fi realizat la mai multe 

 

Alegerea temei. Idee  a 

tefan cel Mare din Chi (  dr., conf. univ. Viorel 

Bocancea , grad didactic superior, Angela Rusu) în cadrul proiectului First 

LEGO League Moldova, edi ie la 

edi ii 

i careva animal din localitatea lor 

ie. Animalul ales de elevi a fost . Pentru a ini ia elevii cu problemele 

, l 

domnul Constantin a 

albinelor, a demonstrat tiubeiul cu pere a 

la el elevii au aflat  apicultorii. 

Problemă: i exteriorul 

tiubeiului, cre

ul tiub

 

Tot de la apicultor elevii au aflat i despre o solu ie a acestei probleme. Pentru a absoarbe 

 se pune un strat de ziare. 

a) Prezentarea scopului proiectului: Culegerea, selectarea i prelucrarea unor informa ii 

despre ii aerului cu ajutorul senzorilor i crearea modelului unui termostat, 

 

b) Planificarea activită܊ilor:  Profesorul a prezentat modalitatea de lucru i a ile 

. S-a distribuit 

ile din proiect. 

c) Lista de activită܊i: 

1) Culegerea informa iilor despre thermostat ie informa ii din internet. 

2) Realizarea unei scheme de func ionare a unui termostat cu senzor de umiditate. 

3) Montarea unui circuit electric, care pornirea unui ventilator la o valoare 

ii aerului.  

4) Elaborarea machetei func ionale a termostatului. 

5) Redactarea ea proiectului. 

6) Asamblarea unui model de tiubei cu termostat, pentru prezentare la concurs. 

7) Elaborarea textului pentru prezentarea rezultatelor proiectului. 

 



d) Investigarea propriu-zisă ܈i realizarea produselor de către grup. 

Elevii culeg informa ii utile pentru asamblarea machetelor 

func ionale i prezentarea rezultatelor proiectului. 

e) Prezentarea rezultatelor proiectului (a tiubeiului cu termostat, a posterului); evaluarea 

ii i a produselor. 

Grupul a ales forma i modalitatea de prezentare a produsului ob inut. Elevii au prezentat 

macheta func tiubeiului cu termostat a juriului

 .  

 

Macheta func܊ională a ܈tiubeiului cu termostat 

 

1. Placa Arduino Uno 

2. i umiditate DHT – 11  

3. Motor DC  

4. Tranzistor 

5. Rezistor 1   

6. Baterie (de la 6 la 9 V) 

7. Elice pentru motor. 

ionare. 

ia, 

ul 

La mic Montarea 

figura 2. 5. 

 
Fig. 2.5. Montajul circuitului programabil pentru func ionarea termostatului 



 
 cu t i se 

Motorul este alimentat de la o baterie de 9 V. Codul utilizat la 

func  

 
 

Fig. 2. 6. Codul utilizat la func ionarea termostatului 
 

Aceast  machet  func ional  a fost instalat  în interiorul modelului de tiubei pentru a 

demonstra principiul de func -o instala înlocuit 

cu alt sistem de uscare al acoperi ului.  

  

 

1. E[plicaĠi modalitatea de aplicare a metodei proiectului. 

2. Propune܊i subiecte pentru proiecte STEM/STE(A)M la fizică conform 

rigorilor (caracter multi-, inter- sau transdisciplinar, abordare practică, să fie 

ancorat în realitatea cotidiană�. 

3. Descrie܊i produsul realizat în proiectul „܇tiubeiul cu termostat”, prezentat 

anterior. 

 

Fi܈a proiectului STE(A)M: . 

Argument: Proiectul STE(A)M Regnul Animal  de la dinamic  spre mecanic  

competen ele specifice ale disciplinei biologie i de a identifica ile 

structurale i func ionale ale animalelor care pot fi preluate în domeniul mecanicii i dinamicii, 

aplicate de om în diverse domenii ale vie ii. Reperele pentru realizarea proiectului tematic vor fi 

atribuite la domeniile competen ei-cheie STE(A)M. 

 

Sarcini reflexive:



Componente structurale STE(A)M: 

e: Explicarea proceselor ce ile structurale i func ionale ale 
animalelor care pot fi preluate în domeniul mecanicii i dinamicii, utilizând cuno tin ele i 
metodologia aflate în uz, inclusiv observarea i experimentarea, pentru a formula concluzii 
bazate pe dovezi ca solu ii mecanodinamice  

: Utilizarea i gestionarea unor  instrumente i ma ini tehnologice, programe 
digitale, materiale precum i date tiin ifice, pentru a îndeplini proiectul tematic sau pentru a 

ilor structurale i func ionale ale animalelor, ca 
i mecanodinamice pentru om. 

: elegerea part ilor structurale ale animalelor i func iilor 
acestora, preluate de om în diverse  domenii ale vie ii, prin diverse  produse realizate. 

Art eea ce va defini produsul 
 la nivel de imagina ie. 

Matematic : Cuno tin ele din domeniul matematicii vor dezvolta i folosi gândirea i 
ra ionamentul matematic pentru a rezolva o serie de probleme ce ile 
structurale i func ionale ale animalelor, ca i mecanodinamice pentru activitatea 

, în situa ii cotidiene. 
Aspectele interdisciplinare  abordate: 

ilor structurale i func ionale ale animalelor, analizate la 
diverse niveluri de organizare a materiei vii.  

: explicarea proceselor ce in de fenomenele tiin ei naturii care pot fi folosite în 
sectorul tehnologic prin aplicarea i experimentarea legilor/teoriilor fizicii. 

: compozi ia ile chimice întâlnite în structurile i procesele fiziologice 
ale animalelor care pot fi preluate în mecanodinamic  la solu ionarea anumitor probleme 
necesare omului, în situa ii de zi cu zi. 

: componentele mediilor geografice i rela iile multiple ale acestora, în care 
i mecanice 

construite de om.  
Educa ie te nologic : propunerea unor modele în conformitate cu aptitudinile personale 

ii pentru  crea ie ie la 
identificarea solu ii proiectului STE(A)M Regnul Animal  de la dinamic  
spre mecanic . 

Matematic : investigarea structurilor prin legi i teoriei matematice cu ajutorul metodelor 
generice de calcul în realizarea proiectului tematic STE(A)M Regnul Animal  de la dinamic  
spre mecanic .  

ot : aspectele interdisciplinare pot fi completate în  



 Scopul proiectului: elaborarea produselor STE(A)M prin valorificarea cuno tin elor cu 

privire la ile structurale i func ionale ale regnului animal ca i 

.  

Obiectivele proiectului:  

 i procese fiziologice ale animalelor, care pot fi preluate în 

 

 i tehnologice de implementare a principiilor structurale i 

func ionale ale animalelor în activit ilor umane;  

 ii de aplicare a principiilor structurale i func ionale ale animalelor 

prin produse vizibile realizate i func ionale; 

   

Etapele proiectului: 

 i realizarea 

proiectului STE(A)M , de la dinamic  spre mecanic , cu ajutorul 

ilor planificate. 

 i 

care le vor realiza printr-  

 

în cadrul proiectului STE(A)M , de la dinamic  spre mecanic . 

 

acestor strategii. 

 

planul de ac iune, printr-  

 inut 

în proiectul STE(A)M de la dinamic  spre mecanic . Profesorul 

 - suport sau consultant. 

 i rezultatele ob inute. 

Profesorul/profesorii  va/vor realiza feedback-

va pune în eviden i calitatea produsului final al proiectului STE(A)M 

Animal  de la dinamic  spre mecanic  [Fig. 2.7.]. 

Produsele proiectului:  

Materiale, obiecte care pot fi elaborate în urma proiectului tematic STE(A)M 

Animal  de la dinamic  spre mecanic  i prezentarea func ii acestora. 



                           
Fig. 2.7. Exemple de modele a teptate, imagini-simbol 

Domeniile de activitate umană vizate în proiect sunt: inginerie, 

industrie, industrie constructoare de ma  etc. 

Criteriile de evaluare a proiectului pot fi specificate conform etapelor preconizate, în 

colaborare cu mai mul i speciali ti,  în proiect. 

Evaluarea produselor va ine cont de obiectivitate, perseveren i de încurajarea 

participan ilor de a- i valorifica experien a ob i educa ionale STE(A)M. 

Tabelul 2.1.: Criteriile de evaluare a proiectului STEAM 

Nr.  Criteriile de evaluare Puncte 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1.  Acoperirea subiectului propus: 
- tema; 
- argumentul proiectului; 
- obiectivele  proiectului. 

          

2.  Elaborarea i structurarea proiectului           

3.  Coeren a demersului tiin ific           

4.  Aspectele interdisciplinare vizate în proiect           

5.  iei           

6.  Consecven a etapelor din proiect           

7.  Eficienta resurselor utilizate în realizarea 
proiectului: 

- resurse materiale; 
- umane;  
- timp; 
- spa iu. 

          

8.  Originalitatea ideii proiectului           

9.  Impactul proiectului           

10.  inute: 
- relevan a; 
- justificarea consecven ei; 
- coeren a ra ionamentului. 

          



11.  Contribu
proiectului 

          

12.  Caracterul inter- i transdisciplinar 
 

          

13.  Din oficiu           

 Total, din 130 de puncte:  

 

n cadrul proiectului poate fi evaluat din 

perspectiva competen elor transversale. Evaluatorii vor aprecia rezultatele finale ale proiectului 

STE(A)  

 receptare úi interiorizare - identificarea no iunilor, fenomenelor, proceselor, rela iilor; 

definirea unor no iuni; observarea unor fenomene; enumerarea unor fapte, procese etc.; 

reproducerea unor defini ii, texte etc.; culegerea de date, informa ii etc.; descrierea faptelor, 

fenomenelor, proceselor etc.; eviden ierea faptelor, fenomenelor, proceselor etc.; 

 prelucrarea primară a datelor/informa܊iilor, observărilor - 

stabilirea unor rela ii; alegorizarea ia, deduc ia; investigarea; explorarea; 

experimentarea; rezolvarea exemplelor.; 

 modelare úi algoritmizare - construirea schemelor, modelelor; aplicarea schemelor, 

unor rezultate; reprezentarea datelor; structurarea; modelarea; transpunerea; 

 e[primare úi argumentare - descrierea unor procese, fenomene, sisteme; generarea de idei, 

concepte, solu ii; argumentarea unor enun uri; demonstrarea; interpretarea; ilustrarea; 

relatarea; explicarea; 

 prelucrare secundară a rezultatelor, datelor, observărilor - concluzionarea; evaluarea 

rela olarea; 

extinderea; abstractizarea; aprecierea; 

 integrare - generalizarea úi particularizarea; optimizarea; transpunerea; transferarea; 

alizarea; rezolvarea studiilor de caz, a situa iilor-

. 

 

 

 

 

 



 

 
I.  Idenifica i pentru un proiect tematic STEAM aspectul metodologic conform 
    algoritmului: 

  tema; 
 argumentul; 
 scopul proiectului; 
 obiectivele proiectului; 
 aspectele interdisciplinare vizate în proiect; 
 etapele proiectului; 
 produsele proiectului; 
  
 criteriile de evaluare a proiectului. 

II. Corela i etapele poriectului STEAM identificat cu planificarea activit ilor 
de realizare al acestuia. 

III. Argumenta i rolul caracterului transdisciplinar în formarea competen eor 
transdisciplinare la participan ii proiectului. 

 

Aspecte ale evaluării proiectelor STEM/STE(A)M 

ia criteriilor de evaluare a proiectelor. Printre acestea pot fi: 

  

 Adecvarea metodelor de lucru i a instrumentariului ales la prin proiect; 

 i a echipamentului din dotare; 

 Oferirea unei ; 

 Realizarea e a produsului, din punct de vedere tehnic; 

 Calitatea raportului; 

  sului. 

Alte criterii sunt utilizate la evaluarea proiectelor de la competi ia interna

Leage (Fig. 2. 8.). 

 

Sarcini reflexive:

48



Fig. 2.8. Criterii de evaluare a proiectelor la competi ia interna  

roiectele STEM/STE(A)M se deosebesc de proiectele 

obi ii din domeniile Stiin e, Tehnologii, 

ia 2019 a Curriculumului 

ile de realizare a proiectelor STEM/STE(A) i 

e 

elor 

la proiect. 

2.4. Managementul proiectelor STE(A)M 

 i 

speciali tilor noiii genera ii. Educa ia STE(A) ia, 

alfabetizarea tiin ile de rezolvare a problemelor i vine ca ele 

pie ii muncii fa i. Proiectele STE(A)



dezvolta la elevi e i aptitudini – 

secolului al XXI-lea educa , proiectele STE(A)

spre descoperirea noilor cuno tin e 

ili capacitatea de a solu iona probleme din via

cuno tin i a a cum via

solu e 

problemei cercetate i aici facem referin i la orientarea spre temele 

cross-curriculare. Abordarea STE(A) i comunicarea 

i pe formarea de solu ii pentru dezvolt ilor 

inovatoare [45].  

Fig. 2.9.  Elemente de baza ale conceptului educa ional STE(A)M 

area auto-

ional STE(A) i propun prin 

implementarea proiectelor STE(A)M formarea 

pe conceptul educa ional STEAM tinde ca prin cuno tin e i 

volte la educabili compten ele necesare 

pentru a oferi solu ii sustenabile bazate pe tiin  

Proiectele STE(A) i definite de un traseu 

area stabilit  prin scop, obiective i final i. , proiectele 

STE(A) ialului cognitiv creativ al 

ii secolului XXI.  

Conceptul 
educa ional 

STEAM

Integrare 

area 
auto-

Gândire 

area 



Fiecare proiect STE(A)M porne

 elor. El este cel 

STE(A)M. 

-le, de asemenea, posibilitatea de a-

i exprima opiniile  , stabilesc 

 i (tabelul 2.2.), i 

urate cu scopul de a solu

cercetare tiin i 

 educa ional, valen ele problemei cu diferite discipline de studiu, iar per final aplicarea 

cuno tin e 

ilor realizate. Func

cadrului didactic revine la etapa de evaluare a proiectului.  

Tabelul 2.2.  ile profesorului i elevului în cadrul proiectelor STE(A)M 

PROFESOR ELEVI 
- 

. 
Prin discu ii, dezbateri 

roblema cercet rii  Scopul  biectivele 
 

proiectelor STEAM: 
 , 
 , 
 , 
 . 

 ile de 
cercetare.  

 
produsele proiectului. 

 
a proiectului. 

ile 

evaluarea cuno tin elor tiin ifice 
re educabili profesori de 

alte discipline viza  

 

 

are 

ndire – 

2019 care fac 

[42]. Proiectul promovea

proiectele STE(A)M - i temele 

de , 2019. Este un curriculum care sus ine i 



no iuni cu care, în mod normal, elevii s-ar întâlni mult mai târziu i mai mult teoretic [39]. Se 

i abordarea 

rin mai pu in 

cunoscute ale ii i de area i inovatoare. Astfel, Educa ia 

STEM/STE(A) erna ional i na ional actual [9]. 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

(A)M, cu titlul APA – resursă 

pentru via܊ă. 

Argumentul proiectului

  hidrosferei. Este i este unica ce î i  poate 

schimba mereu starea de agregare, fiind de vaporilori. Apa 

este deci i foarte pre ine 70% 

. O serie de boli, cum ar fi 

salm , 

Acest element pre ios este indispensabil vie ii. 

Tabelul 2.3. i  Apa –  

Interdiscipli
naritatea 

Aspecte vizate în cercetare 

Chimie Apa în calitatea de solvent în reac iile chimice. Compozi
ii apelor din localitate. 

 i biochimice. 

Geografie a 

depende ii i tipul pânzelor freatice 
izvoarele.  

Fizică  

Istorie Istoricul apari  

a unui proiect STEAM aplicabil la aria curricular  Matematic  i 
e, f i leg turile interdisciplinare în 

i posibile activit i pentru fiecare etap  a proiectului. 

Sarcină refle[ivă:



Limba ܈i 
literatura 
română/  
Limba 
străină 

Opere literare care includ motivul apei. Simbolistica apei în cultura 
 

Scrie o comunicare/un eseu structurat despre importan a consumului apei de 
calitate. 

Inginerie 
machetului circuitului  

Tehnologie 
 i artă܈

 

 

Produsele proiectului: 

educative, filmule e/suport video, eveniment de prezentare -   

Impactul proiectului: tientiza importan a 

considerate necesare pentru protec ia apelor. Vor ob ine cuno tin

ii corpului uman. 
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2.5. Impactul inteligen܊elor multiple în învă܊area eficientă 

 

, aten

competen i unei multitudini de 

informa ii tie cum s-

profesional. Tony Wagner, codirector la Change Leadership Group de la Harvard Graduate 

e esen iale pentru adultul secolului XXI:  

1. , rezolvare de probleme; 

2. Colaborare, influen are; 

3. are; 

4. Ini  

5.  

6. Curiozitate, imagina ie; 

7. Accesare ii [Apud 35]. 

Una dintre contemporane 

care s-

nedescoper

, ,  are. 

H. Gardner, fondatorul 

Universitatea H

elevilor -

elevii 

H. 

-un mod constructiv la dezvoltarea societ ii [Apud 

-a determinat pe H. Gardner 

oferindu-i trei componente:  

 Componenta 1: Ansamblul de abilit i care îi permit unui individ s  rezolve probleme 

întâlnite de zi cu zi.

Componenta 2:  

profesional  care are valoare într-o anumit  cultur .



Componenta 3: Capacitatea de a identifica probleme i de a g si solu ii la aceste 

probleme care s -i permit  unui individ s  dobândeasc  noi cuno tin e [ ]. 

 

 

 

 

 

 

 

M. Boco  

se iau 

pe cele i ordine de idei, i psihologul R. Stenberg 

analitic

creativ

; practic

]. Toate 

n diferite moduri, 

 .  

 i diferen

- are. Fiecare ele i 

are.  -

un ansamblu de abilit

Deoarece fiecare mi tur  de inteligen - i 

ile 

a , spune H. intre aceste 

forme de inteligen ii Apud 24]. M. Boco  

de asemenea, 

cifice unui anumit domeniu [7].  

 

 

 

 

 

 

 În baza defini  

H. Gardner, încerca i s  identifica i abilit i ce 

ei. 

Sarcină refle[ivă  



 

Î i caracteristicile acestora 

 

Tabelul 2.6. Tipurile de inteligen i caracteristicile lor 

Tipul de inteligenĠă AbilităĠile care le presupun/caracteristici 
Muzicală/ritmică  Este sensibil la sunete, distinge diferite 

 
 Sensibil la zgomot. 
  
  

Corporală/Ninestezică   
 

 
  
  
 

area de obiecte. 
9erbală/lingvistică   

  
  
  

9izuală/spaĠială  iu. 
 

imagini, face scheme. 
  
  
  

Logică/matematică  -  

 Activitate în percKi sau grup 

 
Fig. 2.10.Tipuri de inteligen e multiple 

 

 

 

 

În baza imaginii al turate identifica i câte 

2- . 

Sarcină refle[ivă:



 
-urile. 

  
 

programarea. 
  

Interpersonală   
  
  
 

 
Intrapersonală  

intuitiv. 
  
  
 

 
Naturalistă  Este sensibil la tot ce este viu. 

  
 

flora. 
  
  

E[istenĠială úi spirituală  
 

 Este interesat de mituri, de legende, simboluri.  
 

 
 

are a elevilor.  Tipurile de inteligen e  cadrului didactic 

, , elevului  -

  

 N. de Boisgrollier [8, p. P. Senge men  performan a 

a logico- i verbal- i le 

 inteligen

eviden   

 acest lucru duce la promovarea liderilor care sunt "citi

ile fizice, sociale, ecologice, reflexive i interpersonale pe care ei ( i restul oamenilor) 

 



 

le forte ale elevilor. De 

-

dezvolte alt

, , 

  N. de Boisgrollier, „ 

- ” [ ].  

 

 

 

 

 

 

Aplicarea inteligen elor  

, 

-

dezvolte motiva

implicare a 

inteligen ele multiple reprezint  fundamentul instruirii diferen iate

t 

ologice individuale, un anumit 

7].  

 

 

 

 

 

Reflecta܊i. e înseamn  în viziunea 
dumneavoastr  a fi inteligent  

 



 

 

 
 

 

 

elor 

- i dezvol i toate inteligen -un mod armonios, chiar 

ele tale [37]. 

 

 

 

 

 

  

 

Pia ir de cerin e fa i. Pe ele 

: a i 

rezilien

aceste condi i la nivelul 

sistemului educa area prin proiecte devine o strategie care stimuleaz  înv area 

autentic  în conte te reale i îi anga eaz  personal pe elevi în rezolvarea problemelor area 

 are cu experien a, cu interesele elevilor. Iar 

cunoa prin reflec ia elevilor asupra experien elor. Metoda 

roiect l area ut nti ersonal  elevi, 

ii [3].  

 

DE REMARCAT 

t sistemul 
e: a verbal /lingvistic  i 

a logic /matematic . 

i i 

e? 

Sarcină refle[ivă:



 

 

 

 

 

 

 

T. Lucas propune un exerci iu: " -i descoperim pe cei care înva ". Acesta -i 

- i descopere punctele forte are

nevoie de perfec ionare i pe care le aduc ceilal

re inteligen i, 

ti iste , ci 

în ce fel e ? i

Apud 8]:  

1. ti  atunci e ti bun la comunicare, scris, povestit. 
2. ti  ogic , atunci te pricepi foarte bine la rezolvarea 

 
3. ti  î i 

dai seama cum func  cum se desfac i se fac la loc. 
4. , î i po

pentru a face diferite sporturi, a practica jocuri sportive, a dansa etc. 
5. ti  la muzic , atunci e ti talentat la recunoa terea notelor  

muzicale i a ritmului i e ti receptiv la sunetele vocale, instrumentale i 
la cele de mediu. 

6. ti  în raport cu natura, atunci ai o sensibilitate bine dezvoltate 
fa . 

7. e  , atunci  lucrezi bine cu ceilal
i gesturile i po  

8. e  în ceea ce te prive , atunci e ti capabil de o 
cunoa ie i de 
reflec  

9. e  , atunci te implici  i e ti capabil 
de reflec ii profunde asupra sensului existen ei umane i asupra altor 
subiecte complexe.  

Deoarece fiecare copil are ro rofesor, d  

 

puncte va  mai d

Reflecta i
i în vederea descoperirii inteligen

multiple la elevi în procesul de înv are? 

Sarcină refle[ivă:



i pentru alt i cu elevii. 

iu - "descoperirea celui care înva ", va 

dispune de un limbaj adecvat pentru a vorbi despre diferen ele dintre ei. Iar pentru cadrele 

didactice acest exerci are i de 

procesare a informa iului "descoperirea celui care înva " la 

i. eoarece în mare parte proiectele sunt activit

fiecare elev are posibilitatea s - a cât de bine poate el. 

competen elor-cheie, i   în 

are.  

acela - i descopere talentele, predispozi iile. Prin 

- are. Iar pentru 

i concrete de valorificare a diferitelor tipuri de 

inteligen

iferitor forme de inteligen irea 

ilor  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De i H. Gardner  prin demersurile sale i experimentale, nu a conceput o 

finalitate educa colar i nici modele didactice 

 tou i n ele multiple are 

are diferen

poten ialul de i ac iune al acestora are. 

Prin urmare, i  nu doar o teorie, ci i o metodologie  care ar 

trebui plasat  ionale.  

 

Repere privind  dezvoltarea inteligen elor multipe la elevi are 

 Propune

 

 i-

au  

 Oferi i-le i; 

 Interesa i- . [6]. 



III. 9ALORIFICĂRI E;PERIMENTALE ALE ÎN9Ă܉ĂRII 

3.1. Argumentarea demersului experimental 

P

cercetare „Reconfigurarea procesului de înv are din înv mântul general î

provoc rilor societale  

- 

Anume inter- transdisciplinaritatea pot fi considerate 

i 

ile/competen ele-  

Matematic  i e a vizat 

valorificarea la nivelul cadrelor didactice a Modelul metodologic al înv rii 

 i a temelor -  

(prezentate . Aceasta s-a realizat 

baza solu - 

e-

procesului educa ional.  

area prin proiect este o strategie prin care putem implementa M  

elaborat. noa

la elevi i  are la 

Matematic  i e. 

con inuturilor, contribuie la formare competen elor-cheie ile de 

are ale elevului, 

Matematic  i e.   

, 

de grup i elevii le 

via a lor are. Iar cadrelor area prin proiecte le 

are generate de 

realitate, în i responsabilitatea 

fa  

, proiectul poate fi aplic

într- pentru rezolvarea de probleme cu accent pe aplicarea 

pentru formarea i dezvoltarea competen elor-cheie necesare în 

i în via .  



Valorificarea inteligen are re

cunoa terea elevilor prin descoperirea predispozi iilor, a stilului are, a tipului de 

are care le poate determina succesul. , valorificarea inteligen elor multiple în 

area prin proiect devine important

ritmul 

 

-

Acestea elor-cheie. 

probleme semnificative ale lumii reale, relevante pentru via a de zi cu zi. Proiectarea unei teme 

cross- -curriculare 

general drept modele posibile i 

 

area bazat  pe proiecte poate servi la implementarea conceptul STEM i STE(A)M 

i este orientat  spre formarea i dezvoltarea de competen e-cheie. Proiectele STEM i STE(A)M 

pot avea un caracter pluri-, inter- i STE(A)M 

ionarea cuno tin re 

a respectivelor cuno tin e. STEM i STE(A)

 din via  Prin proiectele 

STEM/STE(A)M elevii sunt implica are autentice, care includ proiectarea, 

realizarea, testarea, reflectarea i elaborarea de noi produse originale.  

STEM/STE(A)M se

obiectivelor opera ionale, dar i pentru estimarea rezultatelor. Astfel, metodologia de evaluare 

prevede criterii specifice.  

Etapele de realizare a cercetării e[perimentale.  

Cercetarea  

   Etapa I (de proiectare) a vizat proiectarea cadrului metodologic de organizare i 

ea ipotezei 

de lucru, identificarea strategiilor, selectarea metodelor, elaborarea instrumentelor aplicate 

 

 Etapa a II-a (de constatare) s-a axat pe aplicarea instrumentelor de constatare a 

dactice pentru implementarea strategiilor de 

are,  au fost aplicate chestionare de evaluare 



. În baza lor au fost luate decizii privind modalitatea i direc iile de formare a 

cadrelor didactice. 

 Etapa a III-a (de formare) a vizat 

privind valorificarea Modelului metodologic al înv rii 

conceptului STEM/STE(A)M i a temelor cross-curricular, a unor concepte teoretice, 

- 

r -  

 Etapa a IV-a �de finalizare a cercetării e[perimentale� a vizat analiza, prelucrarea 

stati i interpretarea datelor ob inute din experimentul pedagogic, aprecierea 

 

Ipoteza cercetării e[perimentale:  

(A)M 

i a temelor cross- Matematic  i e, proiectat la nivel teoretic 

 se 

vor confirma: 

a) - 

elor-cheie; 

b) Disponibilitatea cadrelor didactice de la aria Matematic  i e de a asigura 

implementarea conceptului STEM/STE(A)M i a temelor cross-curriculare prin strategii, 

metode ional; 

c) Eficien re nu doar din 

cadrul ariei curriculare Matematic  i e, dar i din cadrul ariilor curriculare imb  i 

 -umanist ; stabilirea rela iilor inter- i transdisciplinare 

i inerii unor 

 

Matematic  i e 

 

-   – 

proiectelor STEM/STE(A)M i a temelor cross-

acest scop. 

- - - 

, i de discurs pentru 



în elegerea viziunii cadrelor didactice asupra demersului de reconfigurare a procesului 

educa ional di e-cheie; 

- sau  – 

rsuasiunea, reflexivitatea, precum i tehnici interactive 

( sau   .a. ); 

-  

 nter- ; 

-  a permis evaluarea eficien ei 

cadrul trainingului de formare. 

Aplicarea ui rii 

(A)M i a temelor cross-curriculare a 

inerea  

prin articularea obiectivelor i coordonarea con inuturilor educa ionale specifice ariei curriculare 

Matematic  i e i i-a orientat spre formarea de competen e-cheie considerate la nivel de 

 

 

Constatări ale demersului experimental: 

       

are s-a realizat prin 

administrarea chestionarului de evaluare ini   

au fost propuse spre examinare temele cross-curriculare ca 

Matematic  i e, dar 

curriculare.  

La cercetare au participat 100 de cadre didactice din din cadrul ariei curriculare 

Matematic  i e.  

-a interesat c are 

în cadrul disciplinelor naturii?  



 
Fig. 3.1.  

în cadrul disciplinelor naturii au scos în eviden : 32,3 % dintre responden i 

  ia, alte 29% 

cel mai mult , iar 38,7 % dintre responden i pun accent pe înv area în baz  

  

disciplinelor naturii.  

intit spre clarificarea ideii -  Prin urmare, 

c -  

Rezultatele privind viziunea cadrelor didactice relativ la temele cross-curriculare sunt oglindite 

în ura  

 

Fig. 3.2. Viziunea cadrelor didactice privind temele cross-curriculare 

Cercetând op iunile reflectate în F ., 

-curriculare ni te unit e urm resc  formarea unor 

e, 40,6% dintre responden i cred cross-curriculare sunt  



con 10,9% dintre intervieva -cross curriculare 

proiecte care urm resc  s  i al comunit , iar 6,3% din 

responden i aleg alte op iuni (altceva). 

)  

referitor la nvoia de proiectare a temelor cross-  

 Considera܊i necesară proiectarea unor astfel de teme în curriculum" 

 

Fig. 3.3. -  

Analiza  opiniilor profesorilor  ne-  rezultate: 93,8%  dintre ei 

-curriculare pot fi rriculum, iar 6,3%  dintre profesori sunt de 

fie -curriculare.   

În . vom vedea care este disponibilitatea cadrelor didactice de a implementa 

temele cross-curriculare. A adar, a i implementa  proiecte axate pe teme-cross curriculare? 

 

Fig. 3.4. Disponibilitatea cadrelor didactice de a implementa temele cross-curriculare 



Din analiza datelor oglindite în . privind  disponibilitatea cadrelor didactice de 
a implementa temele cross-curriculare în activitatea educa : 
63,5%  dintre responde i sunt dispu i   implementeze  temele cross-curriculare, iar 36,5 % 
dintre profesori nu sunt dispu implementeze. 

cele mai multe cadre didactice din cadrul 
ariei curriculare Matematic  i e i a temelor cross- 
curriculare i vor ional. Rezultatele etapei de constatare 
au confirmat 

Matematic  i e prin  temele cross-curriculare.  
ial în educa ia noii genera ii de 

care depinde viitorul prosper al ii. Una dintre cerin ii moderne este 
 

de formare ini Este important deci se realizeze 
aceste i. Un profesor bine format 

poate organiza, coordona i dirija activitatea de planificare i realizare a proiectelor STEM 

le cadrelor didactice.  
Pentru a consulta opinia destinatarilor acestui program, a fost elaborat un chestionar pentru 

La chestionare au participat 83 de 
ului, s-au ob ii ( ): 

Tabelul 3.1. ia r spunsurilor la întreb rile c estionarului privitor 
 inuturile programului de formare continu  la fizic  

Întrebarea/Calificativul 

Aprecia i necesitatea studierii 

i de con inut în cadrul 

modulului 

fizicii la cursurile de formare continu  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

0 

Media 

1. Aspecte ale realizării proiectelor 

STEM/STEAM la matematică, 

fizică ܈i informatică 

     2  6 1

5 

5

7 

9,47 

2. Utilizarea soft-

 

    1 2  6 1

4 

6

0 

9,53 

3. Utilizarea dispozitivelor interactive  

i 

 

    1 2  5 1

3 

6

2 

9,56 



4. i dezvoltarea 

conceptelor  fizice într-un demers 

integrativ. Prevenirea conceptelor 

eronate 

  1  2  3 7 1

0 

6

0 

9,45 

5. Strategii inovative în procesul de 

 

    1  2 5 9 6

6 

9,65 

6. Utilizarea experimentului fizic 

ntr-un demers investigativ 

    2  1 1 9 7

0 

9,66 

7. Mijloace moderne ale 

experimentului fizic colar 

   1  1  5 1

1 

6

5 

9,62 

8. Utilizarea laboratoarelor digitale în 

 

    2 1 3 9 1

3 

5

5 

9,37 

9. Metode de rezolvare a problemelor 

cu con inut integrativ 

    3 1  4 1

6 

5

9 

9,59 

 

Calificativele acordate subiectului  

STEM/STE(A) ia a patra a 

c le inovative i metodele de rezolvare a problemelor cu con inut 

integrativ sunt i ele mult interes.  

e 

didactice pentru a oferi elevilor experien e educa area prin 

proiecte cross-curriculare sau proiecte STEM/STE(A)M aduce un plus valoare procesului de 

formare a competen i 

corecte 

bazeze doar pe o abordare , dar ionarea unor 

probleme din via  

 

 

 

 

 

 

 

 



3.2. Repere conceptuale ale programului trainingului Modele de reconfigurare a 
procesului are. Aria curriculară i tiin e  
 
Programul trainingului a avut ca scop formarea cadrelor didactice din cadrul ariei 

curriculare Matematic  i e prin prisma noilor exigen e educa ionale

dezvoltarea i implementarea de noi strategii i metodologii didactice de reconfigurare a 

are.  

 de proiect 

-, pluri- i transdisciplinar. Au valorificat inteligen area 

prin proiect; i propriile nevoi de 

de cunoa tere ale elevului; au examinat algoritmul (A)M i au fost 

(A)M; au examinat i elaborat 

produse conform cerin elor de evaluare a proiectelor STEM i STE(A)M; au examinat 

criteriile de evaluare a proiectelor STEM/STE(A)M. Au examinat temele cross-curriculare, 

aspectele privind proiectarea acestora i au elaborat teme cross-curiculare pentru aria 

Matematic  i e. 

ilor, s-a evaluat  gradul de 

elegere a modelelor propuse printr-un chestionar, au fost generalizate tezele esen iale. 

din cadrul proiectului rarea procesului de 

 

are la disciplinele ariei curriculare Matematic  i e.  

Programa trainingului a fost destinat  cadrelor didactice din  dar i 

din  

inutul detaliat al programului trainingului de formare 

realizat. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Tabelul 3.2. ilor din cadrul trainingului   
Modele de reconfigurare a procesului are 

 Aria curriculară i tiin e 
Nr. d/o Con܊inuturi:  

I. METODOLOGIA ELA%ORĂRII PROIECTELOR  STE(A)M 
1.  Educa ia STE(A)M - aspecte strategice 
2.   
3.  Evaluarea rezultatelor  

II. ASPECTE ALE REALI=ĂRII PROIECTELOR STEM/STEAM 
1.  
2. n cadrul proiectelor STEM/STEAM 
3. Cerin e fa  
4.  

II. MANAGEMENTUL PROIECTELOR DIN PERSPECTI9A A%ORDĂRII 
STE(A)M  

1. Managementul competen  
2. Integrarea con inuturilor curriculare - element cheie al educa iei STE(A)M 
3. Aspecte aplicative privind realizarea STE(A)M  la disciplina chimie 

IV. VALORIFICARE INTELIGEN܉ILOR MULTIPLE ÎN ÎN9Ă܉AREA PRIN 
PROIECT 

1. Proiectul -  
2. Inteligen ele multiple: defini ie, componente, tipuri 
3.  

4. Exerci iu practic: elor multiple la elevi în 
înv  

IV 
PROIECTAREA TEMELOR CROSS-CURRICULARE 

1. Temele cross-curriculare - defini ie i caracteristici 
2. Repere privind proiectarea temelor cross-curriculare 
3. Aspecte practice privind proiectarea temelor cross-curriculare 

Matematic  i e.  
V. Debrifări  

 Crearea grupurilor de lucru pentru dezvoltarea i implementarea modelului de 
i tiin e 

 Chestionarea participan ilor la training 
 

Trainingul de formare real Modelul metodologic al înv rii 

inter/transdisciplinare în baza conceptului ( M -  a 

prezentat un mar t 102 cadre 

didactice din cadrul ariei curriculare Matematic  i e.  



Algoritmul de lucru cu participan ii trainingului 

 

i motivare: ce?  

2. Obiectiv-  

cu ce?  

4.   

5. Feedback/evaluare:   

Metodele i tehnicile  de formare utilizate in : 

ia, conversa ia euristic arta conceptual , analogia, 

Am identificat defini i am stabilit 

m subliniat valoarea unor introduceri incitante, 

importan i emo ional. Pentru a 

demonstra valoarea contextului afectiv pentru st are, s-au utilizat 

cadrul trainingului diverse .  

Organizarea trainingurilor de formare  dialog cadrele didactice din cadrul ariei 

curriculare pentru a discuta probleme comune ii. Valorificarea ariei curriculare a 

oferit contexte de conlucrare m -

-curriculare, care ar traversa disciplinele colare din 

cadrul ariei curriculare, ar oferi contexte transdiciplinare i ar promova paradigma 

trans  

La finalul trainingului cadrele didactice au completat un chestionar 

eficien

 

Tabelul 3.3. – 7 cuvinte-cheie care au fost utilizate  
pe parcursul trainingului de formare 

Nr.ord. Cuvinte-cheie  

1. STEM/STEAM 97,2% 

2. Teme cross-curriculare 91,1% 

3. area experien   84,6% 

4. area prin proiect  72,7% 

5.  58,9% 

 

Fiecarea formabil  a indicat de la 5 la 7 concepte-cheie care au fost discutate la 

-am axat doar pe conceptele-cheie ale trainingului de 

formare, i nu pe toate conceptele discutate. Astfel conceptele-cheie  au fost 



identificate 97,2 % dintre formabili, -  - 91,1% dintre formabili, 

înv ial  84,6% dintre formabili, înv  – de 

72,7% dintre formabili, iar înv area integrat  – de 58,9% dintre formabili. Cuvintele-cheie au 

fost notate cu exactitate ii la training.  

 
În ce măsură modele prezentate în cadrul trainingului de formare au coincis  

cu aúteptările dvs." ÎncercuiĠi una dintre variantele de răspuns: 

 

Fig. 3.5. Ponderea a  

Analiza datelor din  tre responden

tre responden i 

ele prezentate coincid cu a

la itemul in. 

Tabelul 3.2  Care dintre modelele prezentate credeĠi că pot asigura o reconfigurare reală  
a procesului actual de învăĠare la aria curriculară i tiin e? 

Nr. 
ord. 

Modelele de reconfigurare Nr. responden܊ilor 

1. Toate modelele 34,28% 

2. Proiectele STEM/STE(A)M 13,4% 

3. Proiectele STEM 6,33% 

4. Proiectele STE(A)M 26,16% 

5. Temele cross-curriculare 16,4% 

6. area prin proiecte 19,2% 

 

care din   prezentate pot asigura o reconfigurare real  a 

procesului actual de înv are la aria curricular  Matematic  i e 34,28% dintre profesori 

 

are; 26,16% dintre responden i au indicat doar proiectele STEAM,  iar 19,2% - area 



prin proiect; 16,4% - temele cross-curriculare; 13,4% dintre responden  

STEM/STEAM ; 6,33%, - cred 

doar proiectele STEM .  

Tabelul �.�. Care dintre aspectele învă܊ate astăzi 
 le ve܊i implementa în practica educa܊ională 

Nr. 
ord. 

Aspectele  de reconfigurare ce vor fi implementate 
de formabili în practica educa܊ională 

Nr. responden܊ilor 

1. Toate modelele 56, 2% 

2. Proiectele STEM/STE(A)M 23,76% 

3. Temele cross-curriculare 11, 2% 

4. area prin proiect  9,2% 

5. Aspecte ce in de evaluare 2,4% 

6. Algoritmul de realizare a unui proiect 4, 62% 

7. ii 1,42% 

8. Exemplele de proiecte prezentate 1,42% 

Majoritatea profesorilor consider  n cadrul trainingului vor 

fi implementa 56, 2% dintre cadrele 

didactice, iar 23,76% dintre cadrele didactice vor implementa doar proiectele STEM/STE(A)M, 

11,2% dintre cadre vor implementa doar temele cross-curriculare, 9,2 % cadre didactice vor 

implementa 4,62% dintre profesori vor implementa algoritmul 

de realizare a unui proiect i 2,4% dintre profesori vor implementa doar aspectele legate de 

evaluare.  

Cons   ngului de formare i-au demonstrat 

eficien a  

de formare a confirmat juste -

 

context inter/transdisciplinar.   

rii trainingurilor de formare s-au stabilit grupuri de cadre didactice ce vor 

implementa i dezvolta modelele 

ariei curriculare Matematic  i e.  

formare, a grupurilor de lucru, cadre didactice care vor elabora i implementa proiectele 
STEM/STE(A)  ilor 



educa ionale coordonate de I. Achiri, dr., conf. univ., cercet tor  în cadrul 
proiectului nostru. 

A. Proiectul STEAM cu genericul Casa visurilor mele a fost realizat la Centrul de 
Excelen , Chi܈inău. 

 Grupele: RC-0120;  TT-0119 
Disciplina de bază: Matematica (p  -

). 
Disciplinele înrudite: Fizica, Chimia, Biologia, Informatica, Arte, Disciplinele de 

specialitate. 
Titlul proiectului STE(A)M:  Casa visurilor mele. 
Tipul proiectului: Proiect de cercetare i aplicare. 
Scopul proiectului STEAM: Recunoa terea importan ei ii matematicii, fizicii, 

informaticii, biologiei, chimiei n  stabilirea sarcinilor tehnice i 
proiectarea casei de vis. 

Obiectivele proiectului STE(A)M. Elevii vor fi capabili:  
 tin ele acumulate din domeniul matematicii, fizicii, biologiei, chimiei, 
informaticii i disciplinelor de specialitate  
  
  tin ele din domeniul disciplinelor de specialitate pentru echiparea casei 
de vis cu dispozitive moderne (telefon, televizor, calculator c.) i  conectarea acestora 
la re eaua de internet; 
 ele ob  

Sarcina de proiect formulată pentru elevi:  
 Aplicarea instrumentelor digitale studiate la realizarea modelului 3D al casei de vis, 
echiparea casei de vis cu dispozitive moderne (telefon, televizor, calculator) i  
conectarea lor la re eaua de internet. 

Produsul/ Produsele proiectului: Prototipul casei de vis - model 3D. 
Resurse umane: elevi, profesori, ingineri IT. 
Resurse materiale: calculator, proiector. 
Resurse informaĠionale úi metodologice: Editor -3D, Google SketchUP, Blender, Zoom, 
Google meet. 
Proiectul „Casa visurilor mele” urmăre܈te dezvoltarea următoarelor abilită܊i: 

 
 

 transferarea  
 abordarea iei acumulate; 
 comunicarea i colaborarea; 
 aplicarea -2. 
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imaginile 3D ale unor modele ale caselor de vis propuse de  

participan ii la proiect: 

a) Grupa TT-0119 

 

 
 
 

 

 

Fig. 3.6. Designul casei de vis în viziunea elevilor 

 

 

 

 

 



b) Grupa RC-0120 

 

 

 

 

 

Fig. 3.7. Designul  casei de vis în viziunea elevilor 



3.3 Viziunea elevilor privind implementarea  proiectelor STE(A)M 

 

STE(A)M   realizat de ei.  

 

 

Ce aspecte v- ? 

 
Fig. 3.8.  

 

61,4% dintre elevi le-

; 36,4% dintre elevi au preferat , iar 

45,5% dintre elevi au apreciat colaborarea în ec ip .  

-  

 
Fig. 3.9.  



 este etapa  din proiect pentru 20,5% dintre 

elevi; pentru 31,8% dintre elevi e  este etapa ; e

 36,4% dintre elevi;  e  este 

38,6% dintre elevi i e   a fost  cea mai 

 i, pentru 40,9% dintre elevi. 

Dori܊i să mai participa܊i în astfel de proiecte" 

 
Fig. 3.10. Disponibilitatea elevilor de a participa la realizarea proiectelor STE(A)M 

 

- 90,9%, care au fost 

implica , i în astfel de 

astfel de proiecte.  

La întrebarea  i înv at nou participând în acest proiect? responden ii au subliniat  

în acest proiect au at:  

 mai multe informa ii noi i utile, sa lucreze ; 

  utilizeze platformele pentru desenele 3D; 

 cum ar ; 

 cum - i creeze casa lor de vis cu ajutorul tehnologiilor de proiectare; 

 c e ; 

 alte multe lucruri care le ; 

 multe idei interesante dezvoltate ; 

  

 Un gând bun la final prezentat de elevi: 

- Mi- i  colaborez cu colegii. 

- Proiectul Casa visurilor mele a fost unul creativ i captivant pentru a ne modela 

imaginile noastre pentru a crea casa visurilor. 



- Acest proiect a dezvoltat creativitatea ile de creare a unui proiect pe viitor. 

- Acest proiect a fost unul deosebit de interesant i realizat la un nivel înalt. 

- A fost o experien -am sim it bine aplicându-mi  ideile. 

 

Analiza rezultatelor etapei de constatare a confirmat ideea n 

cadrul procesului educa ional a temelor cross-curriculare i a  conceptelor STEM/STE(A)M 

pentru cele mai multe cadre didactice din cadrul ariei curriculare Matematic  i e.  

Implementarea ui metodologic al înv rii 

inter/transdisciplinare în baza conceptului STEM/STE( M -  

presupune angajarea cadrelor didactice în sus inerea 

articularea obiectivelor i con inuturilor educa

acestora spre formarea de competen e-cheie. 

Majoritatea profesorilor consider  

fi implementate în practica educa iar r

lucru de la care s-a por  

De asemenea, experimentul de  au nevoie nu doar de o 

- -

 

Implicarea  area într-  

ia cu informa ia i i-

are.  

C , prin urmare,  implementarea ui metodologic al înv rii 

inter/transdisciplinare în baza conceptului STEM/STE( M i a - a 

demonstrat cre terea eficien ei i relevan i posibilitatea unei reale reconfigur  a 

procesului de în are spre contexte inter- i transdisciplinare. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RECOMANDĂRI METODOLOGICE 

Învă܊area azi 

area i de 

cunoa trea arhitecturii are, 

condi iile 

r

 

solu ionarea problemelor reale ale vie ii.  

 

Demersurile moderne i din cadrul ariei curriculare Matematic  i e pot fi 

(A)M i  temele cross-curriculare  pe care le- -

 

 

Proiectele STEM/STE(A)M 

Proiectul STEM/STE(A)

(A)M re

avantaje:  

- r spunde cerin elor elevilor cu abilit i i stiluri de înv are diferit;  

- determin  cre terea prezen ei la ore, cre terea gradului de încredere în sine i 

îmbun t irea atitudinii fa  de înv are; 

- dezvolt  capacit ile de investigare i de sistematizare a informa iilor;  

- faciliteaz  lucrul în ec ip  i înv area prin colaborare;  

- elevii au oportunitatea de a se implica activ i de a realiza activit  

- elevii înva  f când cone iuni cu lumea real ;  

- cre te motiva ia pentru înv  

- dezvolt  abilit i de gestionare a timpului, a emo iilor; 

- permite identificarea i valorificarea unor surse diverse de informare i documentare 

utilizând te nologia modern ;  

- stimuleaz  creativitatea elevilor;  

- ofer  oportunit i valoroase pentru abord ri interdisciplinare  matematic , fizic , 

biologie, c imie, te nologia informa iei;       



- utilizeaz  metode alternative de evaluare portofoliu, autoevaluare, pro );  

- ob inerea unor rezultate colare mai bune. 

Proiectele STEM/STE(A)M au impact asupra: 

- rezolv rii comple e a unor situa  

- identific rii traseului metodologic în realizarea scopurilor urm rite de proiect; 

- în rea modalit or  

- conlucr rii dintre profesor   

- conlucr rii dintre elevi, p rin i di  

- evalu rii rezultatelor de c tre elevi i identific rii modalit ilor de îmbun t ire a 

urm toarelor activit i de înv  

- posibilit i a organiz rii feedbac ului în 

întreprins  prin proiect; 

- form rii i dezvolt rii competen . 

Pro

STEM/STE(A)M.  

area prin proiecte STEM/STE(A)M devine un principiu nou al didacticii moderne axat 

tin cotidian ii 

elevilor. Matematic  i e 

ra  proiecte STEAM/STE(A)M. 

 

Temele cross-curriculare 

cross-curriculare 

curriculare Matematic  i e, dar -curriculare 

ionale obi nuite pentru ca elevii - i 

formeze 

discipline. Temele cross- i 

robleme semnificative 

ale lumii reale. Proiectele centrate pe teme cross-curriculare pot fi o solu -

organiza

lor. 

con tientizeze beneficiile acesteia e la formarea unei atitudini pozitive pentru 

are.  

 



Inteligen܊ele multiple 

Î area b ele multiple un instrument terea 

elevilor prin descoperirea predispozi iilor, stilului are,   intereselor 

poten i ac iune al elevilor i conduce spre  

are. 

Prin urmare, i  trebuie plasat  uror demersurilor 

educa ion A adar, aplicarea inteligen

demersul didactic poate fi iuni:  

 - are inteligen ele preferate; 

 Dezvoltarea diverselor strategii didactice care vor face apel la cele ale 

inteligen ei umane; 

 P ei etc.  

Fiecare elev este unic ie specific  de teorii, instrumente i 

tehnici are al elevului i un aspect 

are individual  a elevului.  

Valorificarea inteligen

cerin ele de realizarea a proiectului la ritmul  

 
Atitudinea pozitivă în învă܊are 

are  o 

oportunitate de dezvoltare individual   

i i implica i - - i asume rolul de 

ti în înv are. 

ii, vor vorbi cu entuziasm pentru a determina 

atitudinea elevului. Abordarea unei sarcini din perspectiva unui spa iu de curiozitate, cu o 

ia cu informa ia 

are depinde de 

are. A adar, sunt necesare eforturi  comune are pentru a ob ine 

rezultatele dorite,  pentru a apropria -

implementa n are i a construi contexte inter/transdisciplinare, pentru a 

are .   
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